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~ NFORMACION QUE CONECTA

s Gracias por inspirar, ensefiar y cuidar W?EF
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. ﬁ SEMANA DEL 11 AL 15 DE May,
LUNES MARTES
11 DE MAYO 12 DE MAYO

JUEVES
14 DE MAYO 15 DE MAYO

MIERCOLES
13 DE MAYO

HAY CLASE
Ingreso de
estudiantes: ENTREGA DE
8:30 a.m. Horario normal Horario normal Horario normal BOLETINES

—————————— de clases de clases de clases
6:30 a.m. a 8:20 a.m.
Pa 5 AN v J

Formacion docente
&3 HORARIO DE CLASES (RSN |MPORTANTE

. I v J .
LUNES: (B‘ VIERNES 15 DE MAYO

Ingreso 8:30 a.m.
MARTES A JUEVES: NO HAY CLASE
Horario de clases ENTREGA DE BOLETINES

6:30 a.m. a 1:00 p.m.

e MENSAJE PARA LAS FAMILIAS

I Gracias familias por su apoyo y compromiso.
Recuerda llevar el carnet y ser puntual
a la entrada y salida del colegio.




Ingreso de

estudiantes:
8:30 a.m.

. ——— — T — -

6:30 a.m. a 8:20 a.m.

Formacion docente

Horario normal
de clases

. ¥

J

MIERCOLES
13 DE MAYO

Horario normal
de clases

FaN * 2 X

NO
HAY CLASE

ENTREGA DE
BOLETINES

Horario de clases
del viernes

LUNES:

Ingreso 8:30 a.m.

MARTES A JUEVES:
Horario de clases
6:30 a.m. a 1:00 p.m.
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IMPORTANTE

VIERNES 15 DE MAYO
NO HAY CLASE
ENTREGA DE BOLETINES

R MENSAJE PARA LAS FAMILIAS
70 Gracias familias por su apoyo y compromiso.
Recuerda llevar el carnet y ser puntual
a la entrada y en la salida del colegio.




LUNES
11 DE MAYO

Ingreso de

estudiantes:
8:30 a.m.

6:30 a.m. a 8:20 a.m.
Formacion docente

N @ J

M

VAE 3
6:30 a.m. - 2:00 p.m.
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EMANA DEL 1AL

MIERCOLES
3 DE MAYO

1

VAE 3
6:30 a.m. - 2:00 p.m.

.l

MARTES A VIERNES:
6:30 a.m. - 1:00 p.m.

MARTES A VIERNES:
LRy SN

MARTES A VIERNES:

6:30 a.m. - 2:00 p.m. /

e

¢ 15 DE MAYQ ¢ S8
MARTES
12 DE MAYO

JUEVES
14 DE MAYO

VAE 3
6:30 a.m. - 2:00 p.m.

©

(Horario de dia viernes)

/7

" VIERNES 15 DE MAYO
NO HAY CLASE
ENTREGA DE BOLETINES

La asistencia puntual y constante,
ademds del acompariamiento familiar
son indispensables en los procesos de
formacién integral .
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VIERNES

15 DE MAYO

i
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ENTREGA DE
BOLETINES

NO HAY CLASE

10:30 a.m.

REUNION DE
DOCENTES

8




Ingreso de
estudiantes:
8:20 a.m.
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MARTES
12 DE MAYO
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Horario de clases

Bachillerato:
6:30 a.m. - 2:00 p.m.
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— GRADOG AN —

MIERCOLES
13 DE MAYO

Horario de clases
Bachillerato:
6:30 a.m. - 2:00 p.m.

LUNES: 8:20 a.m. - 2:00 p.m.
MARTES A JUEVES: 6:30 a.m. - 2:00 p.m.
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LUNES Y JUEVES
GRADO 10

o .

0

JUEVES
14 DE MAYO

Horario de clases

Bachillerato:

6:30 a.m. - 2:00 p.m.
(Horario de dia viernes) ‘

.

MARTES Y MIERCOLES
GRADO 11

JUEVES

La lectura es el puente que
te lleva a mundos infinitos
y te hace ver la vida

con otros ojos.
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HAY CLASE

ENTREGA DE
BOLETINES
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FORMACION SENA SE?\!A
2:00 p.m. - 6:00 p.m. 7/\

“Leer no es solo entender palabras; )

~ es descubrir lo-que hay dentro de ellas.”




-

APROBAR PRIMARIA
 GRADOS1°AS°
MARTES Y MIERCOLES

1:00 p.m. a 3:45 p.m.

K SEMANA DEL 4 AL 8 DE May
. / V"?/ {

< La educacidn o
es la llave
que abre todas

las puertas. = ,%@? I!..H_; 5!

==

esfuerzo hoy,
construye un
gran logro
manana.

~

<3 iDisciplina, constancia y actitud, el camino al éxito! -~ 7y

PARA PADRES DE FAMILIA

D ) Les recordamos la importancia de ser puntuales en
la entrada y salida de nuestros estudiantes.

Tl TN / 4
Cada pequeio | % (T4t “P"e“dem"fj O RECUERDA:

Juntos crecemos.

APROBAR SECUNDARIA
~ GRADOS6° A11°
SABADOS

. 7:00 a.m. a 11:00 a.m.

® Debes traer refrigerio.

v/ Organiza tu tiempo.

v Cumple con tus tareas
y actividades.

v/ Pregunta, participa
y no te rindas.
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h ACT“"DADES @
\NSTITUCIONALES

MARTES § MIERCOLES N JUEVESTR wERNEs
11 DE MAYO 12 DE MAYO 13 DE MAYO 14 DE MAYO ‘ 15 DE MAYO

N :
= 43 Estr:i_:egla ESTAB:LEN Tallar
A~ (estudiantes priorizados) Estableciends
” limites sanos
@ 6:30 am. % & (Orientacion)
Taller de orientacion 7:00 am. @ 6:30 a.m.
@@ ‘Estableciendo Biblioteca Sede A 603
imitessanos” | | o 0000 ||
?01 ® 9:45 am.
Salén de Danzas :“ Taller de padres
SEDE B (sede B) Talleres grado 7:30 a.m.
Talleres grado 901, 32 y %03-302 Quinto y VAE 3
oy ||
VAE 01 £l st et b Biblioteca
Me la juego por Talleres grado ESCOLARES Sede B
los valores 200 W BBU. | | s " "
D) Talleres grado Me la juego por @ _ Controla tu red
= 601, 602 y 603 s (s .[m -3
'l )‘ LA TR R [ ————
Pk s _ ENTORNOS
8:00 Proyecto de vida - ESCOLARES b e B
VR, Entornos escolares Dia del Maestro
~— SEDE A L1 10:00am. —
e || 24 i té PAE BOLETINES
601, 602 y 603 @R de grupo comité
Proyecto de vida - 4ta hora ”
Entornos escolares 10:30 a.m.
Reunion P e 10:30 a.m.
P } COPASST g e REUNION DE
| TallerGrado 1™ |\ | T Tt ) 10:00 a.m. DOCENTES
| GREObEl o | CUDODE || || PREVENCION || | maam o
| ENTORNO || || of vy oieReo || (Lo vioLEncias || | [ Biblioteca
| Mdemayo & o 12 de mayo || (G} 13demayo || | NN Sede A
B e ¢ 0 0:00am ) (e 10:00am ) | d

) Participar en estas actividades fortalece nuestra convivencia,

el aprendizaje y el crecimiento integral de toda nuestra comunidad.

d? jJuntos sequimos construyend‘o un mejor Cofegio! D
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of) > TALLERES

DE PROMOCION Y, PREVENCION
DE ORIENTACION ESCOLAR

Hemos trabajado

sobre Ia importancia
de establecer
limites sanos.

" Ser un buen
comparnero es

Un semillero
de convivencia

un SUPER que cultivamos
PODER para cada dia.
evitar el acoso

escolar.

SUPER PODER

LMIES % 5 DE SER BUEN e e
s o g REGULACION EMOCIONAL
os cuidan y La empatia y el

Tejer, respirar y expresar

nos hacen crecer. f :
para sentirnos mejor.

respeto nos ha.cen
mas fuertes.

™ ENTIDADES EXTERNAS DE APOYO J&

Proyecto de vida El Semillero De
con Entornos Controla tu red 'i' Cm:ir:el;ir: A7 r ) ESTARBIEN
seguros A B de la Secretaria
de la Alcaldia Local con apoyo de la g:,,‘:,i:::‘g;;,d S(SS de Cultura
de Suba 3 O ; Jw;‘.ch * G/\& A
: &%) Fundacion MAPFRE . .
BOGOTA BOGOTA BOGOTN\

%) JUNTOS CONSTRUIMOS UNA ESCUELA MAS SEGURA, RESPETUOSA Y FELIZ. %



Confianza,~ <X LS

(J Vacunarse es protegerse:
. este 15 de Mayo, vactuinate
> contra el VPH para ninos y
ninas de 9 a 17 anos
La Subred Norte los invita a la \

/—: jornada de vacunacion Escolar
Colegio Compartir Suba

Construyendr W e ™ fﬁ f@’_'

1 " 5.
! =]
- : <) =
.- ! @ ' iRECUERDAL!
f | i a vacunacion es
FECHA DIRIGIDO A ' PROTEGE CONTRA HORARIO : LUGAR segura, gratuita y

15deMayo | Nifosynifias | Virus del Papiloma | 6:30 am : Colegio Compartir Suba cuida tu salud.
. de9a17afos | Humano (VPH) a11:00am | Sede Principal = <

Construyendo Y

Confianza



PAUTAS DE CRIANZA <
Y ACOMPANAMIENTO

PARA PADRES, MADRES Y ACUDIENTES

Acempanar con amer es sembrar hoy,
para que ellos florezcan manana. @

ESCUCHENLOS
SIN JUICIOS

* Témense un tiempo cada
dia para escuchar lo que
les pasa en su jornada.

® Escuchen con atencion,
sin interrumpir ni juzgar.

* Hagan preguntas que
les permitan expresarse:

“;Como te fue hoy?"” “;Qué fue
lo mejor y lo mas dificil del dia?”

REFUERCEN SU AUTOESTIMA
Y RECUERDEN CUANTO LOS AMAN

P

{1 g A y cualidades.
il ll - Fl .
Q . / * Animenlos a creer en si mismos.

b . ]
@ “'L . » Diganles y demuéstrenles
Yul? con palabras y acciones
cuanto los aman.

+ Reconozcan sus ESerI’ZOS, avances

Sentirse amados y valorados les da seguridad
para enfrentar la vida.

BRINDEN HERRAMIENTAS PARA LA
RESOLUCION DE CONFLICTOS Y
REGULACION EMOCIONAL

) r..—('“f_}—-] * Enséfienles a identificar lo que sienten.
[ ; .; )] ¢ Ayddenles a calmarse antes de reaccionar,
‘L‘&, L = Practiquen juntos soluciones pacificas:
e dialegar, negociar y ponerse

en el lugar del otro.

Gestionar las emociones es una habilidad
para teda la vida,

CUIDEN SUS CONSULTAS
EN INTERNET

- » Acompdnienlos en el usa de la tecnologia,

* Enséfenles a consultar en fuentes

confiables,
Informarse bien también es %
una forma de cuidarse.

* Hablen sobre los riesgos
de compartir infarmacién
personal.

ORGANICEN HORARIOS PARA ESTUDIAR
Y ALISTAR LOS IMPLEMENTOS

* Definan un harario fijo para estudiar sin distracciones.
* Revisen juntos las tareas y compromisos.
* Alisten la mochila y los implementas la noche anterior,
* Un ambiente ordenado y tranguilo

favorece el aprendizaje.

La organizacion hoy, les da tranquilidad maniana.

Con amor, acompafiamiento y limites, formamos personas
\\'bﬂ‘\' felices, responsables y solidarias. J :\}.

CONOZCAN CON QUIEN
SE RELACIONAN

Las buenas companias
suman, las que no, pueden restar.

AYUDEN A CONSTRUIR
HABITOS

¢ Establezcan rutinas y horarios
para estudiar, jugar, descansar
y convivir en familia,

» Organicen juntos el tiempo
y los espacios.

* Acompéfienlos a ser
responsables y constantes.

Pequefios hdbitos hoy, grandes logros mafiana.

o HABLEN DE LO IMPORTANTE

¢ Conversen sobre el autocuidado: dormir bien,
alimentarse, hacer actividad fisica, cuidar
su salud mental.

* Hablen sobre el cuidado de los otros:
respeto, solidaridad y empatfia.

* Sean ejemplo con sus propias

acciones.

Lo que hablamos hoy, los guia siempre.

() ENSENENLOS A PEDIR AYUDA
¢ Hablenles sobre la importancia de pedir
\% ayuda cuando lo necesiten.
‘—\Q—-' * Animenlos a buscar apoyo en personas

de confianza: familia, docentes,
orientador escolar,

¢ Pedir ayuda no es debilidad,

es valentia.

MNadie esta solo en tode. Pedir ayuda también es cuidarse.

FORTALEZCAN VALORES
COMO LA EMPATIA

* Interésense por sus amistades. » Enséfien con el ejem;:llo,

* Fomenten la empatia,
- . la honestidad, la gratitud,
X ' la solidaridad y el respeto.
+ Celebren los actos

de bondad.

» Conozcan a sus amigos y
a las familias,

* Acompafienlos a construir
relaciones sanas,
basadas en el respeto
y la confianza.
Los valores son la brajula
que guia sus decisiones.

RECUERDEN

No se trata de ser padres perfectos, sino de estar presentes
con amor, paciencia y eoherencia.

Sus hijos ne necesitan bo mejor del munds,
necesitan lo mejor de ustedes.

0 . E . !i g Q‘/‘-
COLEGIO COMPARTIR SUBA LE.D

Estamos para acompanarlos en este hermoso
desafio de educar v formar para la vida.

AP ATkl LTINS | Covaiil w5l FeRirog



FAMILIAS -
CUIDADORAS¢4

en el internet y redes sociales | yous,
navegamos
-~ . s s seguros
¢ Acompaiiar, orientar y establecer limites i s 03
hoy, protege su presente y su futuro. O
| o (AQUEEDADES S 9 ACOMPARAMIENTO bl
PERTINENTE EL USO? \ g:m:; e et : QUE PROTEGE es proteger
No hay una edad dnica || (el aﬁus.: usa Bty 5 La presencia activa
i tTimaduras ' con supervision de las familias es
f:s Dnsahilidad' | 10 a 12 afios: ma\:.ror clave para un uso
acozpaﬁamiem: \ s i seguro y responsable.
| o v/ Habla con tus hijos e hijas

13 afios en adelante:

Como guia general: ‘
l acompanamiento ¥ dialego

sobre lo que hacen en linea.

| v Interésate sin juzgar.
| constante - .:ik._ I « Establezcan acuerdos
b familiares.
Cada nifio y nifia es diferente. jConécelos y acompanialos! Ve Ll odumta S oo nta:
] Tu acompafniamiento hoy, su seguridad siempre.

e PREVENIR RIESGOS Q peTe— o ACOSO ESCOLAR ———
EN LINEA TAMBIEN EN INTERNET =

¥ Contacto con extrafios

que pueden engafar JAJA Q El ciberacoso duele

o hacer dafio. y deja heullas. .
¥ Burlas con stickers, Promovamos el respeto

comentarios afensivos
© memes.

X Difusion de imagenes
de otros menores sin
autorizacién.

X Contenido violento,
inadecuado o no

y la empatia siempre.
h
@ +/ Mo participes en burlas.
N v Mo compartas contenide

que humille.

+' Sives algo, habla
- y pide ayuda.
apropiado para su edad. Enséfiales a decir NO, bloquear y pedir ayuda. () El respeto en linea también construye convivencia. &

b JUEGOS EN LINEA:;
’ DIVERSION CON EQUILIBRIO

Jugar esta bien, pero en exceso
puede afectar su salud, suefio
y concentracion.

LIMITES QUE CUIDAN
SU APRENDIZAJE F

El acceso sin limites al celular distracciones,
puede distraerlos de clases, mas logros!
tareas y descanso.

" Acuerden tiempo maximeo
de juego.

+ Establezcan horarios
sin pantallas.

v Prefieran juegos
interrumpir el estudio. adecuados para su edad.

v Menos distracciones, L : / Fomenten otras actividades:
méas concentracion. deporte, lectura, arte, familia.

Un buen uso del ﬁUI‘I‘IpO, mujura el rendimiento. Equilihrio hay. bienestar ﬁiempne. (p

+ El celular no debe

SENALES DE ALERTA Ty
{ESTEMOS ATENTOS! Escucha sin juzger, W

Pregunta con amor

CONFIGURACION &
Y PRIVACIDAD

Pequefias acciones Si notas cambios como:

» Aislamiento y busca apoyo

hacen una gran
diferencia. ?’2 = [rritabilidad profesional
' Usen contrasefias seguras. * Bajo rendimiento escolar si @5 necesario. @
+ Activen la privacidad. » Tristeza o ansiedad
+ Revisen permisos y = * Secrecia o mentiras
de apps y juegos. La privacidad también se ensefia. sobre su uso en internet Detectar a tiempo, puede prevenir. (2

TIPS EXTRA % TECNOLOGIA CON LiMITES, RECUERDA

| ool ACOMPANAMIENTO SIN LIMITES, v Elamor i
| Y i".""mmw;»m: PARA UN FUTURO SIN LIMITES. o e
\.{ T;ﬁn":h-m:;:::lﬁ:w’ Omﬂ{élb Ssaaﬁzm @ + La confianza conecta.

/ Recuerden: |a tecnologia
&5 una herramienta,
naun reamplazo.

COLEGIO COMPARTIR SUBA LE.D e D lg iuntos podemos crear
Formpumhlnguu.hm,w 1l . ¥ ; expariencias digitales
L ! seguras y positivas!

Raespate, justicla, Hbertad y cormdvencln, nusstros prindpios. O




DE LA LLUVIA

« Inférmate
sobre el prondstico
del clima.

‘ Revisa tu mochila

| y ten a la mano
impermeable o

| paraguas.

Asegura puertas,
ventanas y objetos

que puedan ser
arrastrados por

el viento o el agua.

o=

Conoce las rutas
de evacuacién y
los puntos de
encuentro de tu
colegio y tu hogar.

Ten a la mano
los nimeros de
emergencia.

Linea de emergencia

DURANTE

LA LLUVIA

d‘dd-d

Permanece en
lugares seguros
y evita salir
innecesariamente.

C=mm=3 No cruces calles

ni zonas
inundadas.

El agua puede
esconder peligros.

Algjate de laderas,
rios, quebradas

y arboles que
puedan caer.

@ No toques cables
eléctricos caidos

) ni postes.
Informa de

inmediato.

Sigue las
instrucciones de
los docentes y
autoridades.

_/

DESPUES
DE LA LLUVIA

Verifica las
condiciones de tu
entorno antes de

retomar actividades.

Ten cuidado con
deslizamientos,
hundimientos o
dafios en las vias.

ND consumas agua
que pueda estar
contaminada.

Reporta a un adulto
cualquier dafio

o situacion

de riesgo.

Ayuda a quienes
lo necesiten.

La solidaridad
nos hace mis
fuertes.

\e

Atiende siempre las
indicaciones de los
docentes y del
personal del colegio.

®

Usa las rutas

En los puntos de
encuentro, mantén
la calma y permanece
con tu grupo.

Participa en los
simulacros y
actividades de
prevencion,

de los demds es
nuestra priorida

__j \

La prevencion es tarea de todos.
Mantengamos nuestra comunidad segura
y protegida en esta temporada de lluvias.

evacuacion de
manera ordenada
y sin correr.

Tu seguridad y la

RECUERDA

_d‘ dd d
4
La prevencidn
empieza contigo.

de

Pequefias acciones
hoy, evitan grandes
riesgos mafiana.

Cuidémonos
en casa, en la calle
y en el colegio.

\ 4

iJUNTOS
SOMOS UNA
.| COMUNIDAD
PREPARADA!

La unién
y la responsabilidad
salvan vidas.




HORARIO DE
ATENCION .

| == Recuerda solicitar y ._
‘: .-ol cita previa por agenda | (888 PSS

Marcela Carrillo viernes 7:55 - 8:50 am

Gloria Barajas lunes 9:15 - 10:10 am
Martha Diaz viernes 9:15 - 10:10 am

() | Catalina Gonzilez lunes 7:55 - 8:50 am
t/') Sandra Juvinao lunes 9:15 - 10:10 am
) | Diana Ruiz martes 9:15 - 10:10 am

La comunicacion familia - escuela

fortalece el aprendizaje.




HORARIO DE :
 ATENCION

Q Recuerda soI|c1tar C|ta pre\na por agenda

DIA DE

, DIA DE
N. DOCENTE ATENCION |  HORARIO

Sandra Cardenas jueves 9:15 - 9:45 Aydee Prieto martes 6:30 - 7:25
= e Adriana Rodriguez lunes 8:20 - 9:15 @ Mary Gordillo lunes 6:30-7:25 | ¢
0 Ménica Paez martes  7:25-8:20 @ Bibiana Rey martes  7:25-8:20
* o Angela Clavijo martes  6:30 - 7:25 @ Erika Pinzon jueves 7:25 - 8:20 *
9 Maria del Pilar Flores ~ lunes 6:30 - 7:25 0 Pedro Pirachican martes 9:15 - 9:45
@
® o Claudia Santamaria  jueves 6:30 - 7:25 @ Liliana Romero lunes 9:45 - 10:40
O Fernanda Poveda jueves 7:25-8:20 @ E?Ji?gﬂzlzﬁlar jueves 9:15 - 9:45
e Luz Marina Rodriguez  jueves 6:30 - 7:25 @ Ricardo Cubillos jueves  9:45-10:40
b o Ana Almanza miércoles  7:25 - 8:20 @ Tiffany Torres miércoles  8:20-9:15 @
@ Adolfo Rodriguez jueves 7:25 - 8:20 @ Nelcy Merchan jueves 8:20-9:15
& m Nolsy Pefia martes  11:35-12:30 @ Ana Maria Buitrago ~ viernes  7:25- 8:20 ¥
@ Martha Vasquez jueves 7:25 - 8:20 @ Helen Cortéz lunes 725-820 @

~ La comunicacion familia - escuela % =
fortalece el aprendizaje. =




HORARIO DE ATENCION - .
DOCENTES DE BACHILLERATO _

DIR.
ﬂ CURSO A CARGO

Sociales (601-602-603),
Jeffrey Garzon Religién (703), jueves 8:20 - 9:15

Ciencias Politicas (1001-1002-1003)

Recuerda solicitar cita previa
por la agenda escolar.

. Ed. Fisica (601-602-603-701-702-703- . .90 _ 0.
602 ‘. Fernando Orjuela 801-903-1007-1002-1003) jueves 8:20 - 9:15

Matematicas (602-603),

603 3 Jesus Antolinez Ficica (1001-1002-1003) martes 8:20 - 9:15
" 5 Inglés (603-701-702-703), AE _10-

701 4 Eliana Paez Lect, Critica (703) lunes 9:45 - 10:40

702 5 Angelica Parra Espafiol (702-901-902-903), jueves 8:20 - 9:15

Lect. Critica (702-703-803-901-9202-903)

703 6 Joselin Huertas Ciencias (601-701-702-703) miércoles 8:20 - 9:15
Tecnologia (801-802-901-902-903- 8:20 - 9:

801 7 Yaneth Huertas GAGGEAD08) martes :20 - 9:15

802 8 Katherine Pedraza Inglés (801-802-1101-1102-1103) viernes 10:40 - 11:3!

803 9 Carolina Jimenez Ciencias (801-802-803-901) miércoles 8:20 - 9:15

901 10 Sandra Rodriguez ~ Matematicas (801-901-1001-1002-1003)  viernes 8:20 - 9:15
; 5 Danzas (601-602-603-801-802-803- j B i

902 11 Jennifer Valdés 901-902-1001-1002-1003) viernes 8:20 - 9:15
s Inglés (803-901-902-903), .

903 12 Monica Henao Lect, Critica (701) martes 9:45 - 10:40

1001 13 Marcela Paramo Inglés (601-602-1001-1002-1003) miércoles 9:45 - 10:40

' Sociales (801), Religion (802-803-901-
1002 14 Rodrigo Ochoa 902-903), Filosofia (1001-1002-1003- martes 9:45 - 10:40
1101-1102-1103)

Los docentes solo atienden en los horarios establecidos. ;.i

La comunicacion familia - escuela fortalece el aprendizaje.
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Jornada
+(MAS Bienestar)

Conectando familias y
cuidando Mentes

La Secretaria Distrital de Salud te invita a la Jornada MAS Bienestar en
la Localidad de Suba, un encuentro para disfrutar, aprender y fortalecer
el cuidado integral en comunidad.

Encuentra apoyo integral segun




